
湘北地区社協 健康福祉講座 2019

尿トラ7rしてお田‖の方ヘ

～顔尿・尿漏れについて～

年齢が高くなるにつれ「 トイレが近い」あるいは

「トイレに間に合わない」など排尿に関する問題が

増えてきます。こうしたトイレの悩みは、生活の質
を落とす大きな原因にもなりかねません。

」■L

今回の講座では男女それぞれの尿トラブルについ

て、お話を聞かせていただきます。

日 時 :2019年 10月 11日 (金)

13:30 14:30´ヽ′

場 所 :香川公民館 請義室

講 師 :藤浪 潔 先生  (茅ヶ崎市立病院泌尿器科)

お問い合わせ 8080-3404‐ 0202(坂 本)

80467-52-8795 (那 須)

主催  :
共催  :

湘北地区社会福祉協議会

湘北地区民生児童委員協議会

回 覧
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