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♪お絵描き遊び ♪

紙バッグに絵を描いたら

マイバッグの完成 !!

取つ手付きの紙バッグに好きなものの絵を描いて

みましょう。自分だけの『マイバッグ』に子どもは大

満足!!宝物を入れたり、お買い物ごっこが始まった

り…そこから遊びが発展しますよ。

ほいくえんつうしん

令和2年度 Z° 3月号

¬

おうち時間が楽しくなる♪おうち遊びアイデア

♪工作遊び♪

セロフアンのレンズで

気分が盛り上がる !!

キッチンペーパー等の芯を半分に切り、2つ合わ

せて双眼鏡に…。カラーセロフアンを張り付けてレ

ンズを作つてあげると喜びますよ。作つた双眼鏡を

持って家の中を探検したり、散歩に出掛ければ い

つもの場所もワクワクする新鮮な世界にきっと変わ

りますよ♪
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・審だ歩けないから、広い室内で′ヽイ′ヽイさせたい

・同じくらいの月齢のあな連が欲しい

・赤ちゃんってこうやって遊んであifたらいいのかな?
・ずっこ子どもこ―緒て療詰きってし春う

oこんなことはありませんか ?

子育てって自分の思うようにいかないことが多いですね。

お友達をつくって子育ての不安や悩みを共有したり、保育士

とおしゃべりして,子育ての楽しさすばらしさを見つけません

か?!地域育児センターでお待ちしています。
利用内容については 【浜見平保育園地域育児センター】

で検索してください。
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墨堕里塑型堅堕型型璽里壁重
しばらく回庭璽璽を含む1塾璽二企≧墜璽理量重:

璽些重≧
詳 しくは HPをご覧ください。

茅ヶ崎市こども育成部保育課 香川保育園

TEL 0467-57-6002

浜見平保育園地域育児センター

茅ヶ崎市浜見平 11-1

TEL 0467-83-8810

0 晦
要

歩き継働毒覆め締 ゃん親子の日

ぼっ0こ子育て支援
～お近<の公立保育園が

あなたの子育てを応援しますγ

趙 罐‖
公立保育園(6園 )では、メール配信で情報発

信を行っています。お近くの保育園を“マイ保

育園"として登録しませんか?
上のQRコードを読み込み、フォームに沿つて

登録するだけ !ぜひご登録ください !
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待ち遺しい′

養うちで読者勝う yめじ]え
おうちの人と一緒にたのし<ぬりえをしよう !

どこかにミーすとえばしまろがか<れているよ。どこにいるのかな??
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びかぴかおττ わらべき群か作・綸
株式会社チャイルド本社  1

1ヽ おしっこをした後、お外で遊んだ後、おやつ :

の前…おててをじゃSじゃぶ洗い、びかぴか 1

おててになろう |と、お子さんと一緒に楽し ,

11める絵本です。あかちゃんでもわかりやす

<、 一緒に読めますよ♪コロナ禍の今、親子 1

で絵本を読んで一緒に手を洗いましよう☆  )ヽ
I
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イヤイヤ期こう審く付き合うに持?

何をするにも「イヤ」「やりたくない」で返されてしまう

イヤイヤ期。おうちの方も困り果て、疲れたリイライラ

してしまうことも…。

==二≦重生≦:菫型墨旦崖基二』塁≦堅璽艶 重堕塁塁塁鯉 雲 塾曇亀≦墓=今
までい

つも一緒で、同化していたママと自分が違う存在だと気

づ<んです。 『私は私です』という “自分宣言"です。

子どもの成長だと捉えて喜びましょう。また、親を困ら

せたいわけでは決してな<、 大好きな気持ちは変わりあ

りません。自立のためにィャィヤせずにいられないのが

ホンネです。

では、どのように関わればいいのか。子どもを変える

ことはできないので、あの手この手で切り抜けていきま

しょう。受け流したり、「どつちがいい?」 と選択肢を用

意するのも有効です。

子どもの自立の第一歩と考えて、受け止められたらいい

ですね♪
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