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茅ケ崎市の公立保育園より、すぐに役立つ子育て情報をお送りします

保園國二遊びに来ま世左か
保育園では園庭開放やのびのび広場を開催しています。
子育てのちょつとした疑問も、お気軽にご相談ください。
お待ちしております。
(香川保育国の園庭開放が10:30～15:00に変更になりました)
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5日 (水 )

七夕笹飾り

18日 (火 )

寒天遊び

9日 (水 )
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6日 (水 )
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のび

広場

21日 (本 )

タッチケア

(松林公民館)

鶴
が
ノヽ
ロ

園庭

開放

5日 (水 )

短冊づくり
休み

6日 (水 )

色水遊び

のび
のび

広場

12日 (水 )

リトミック
(香川公民館)

休み
13日 (水 )

ムープメント

香

川

園庭

開放

19日 (水 )

シヤボン玉
休み

20日 (水 )

トランポリン

のび
のび

広場

12日 (水)

リトミック 休み

13日 (水 )

ムープメント

(香川公民館)

★園庭開放について詳しくは各保育園のホームページでご確認くださし
★園庭開放にお越しの際、誕生月の方はお知らせください。
お祝いします !

【ほつと子育て支援ホームページ】見てね !

YouTuberちがさき動画ライブラリー」にて親子で
楽しむ遊び動画「ふれあい広場」の紹介もしています。

自 分 で お ■ が え で き る か な ?

薄看になる夏は、子どもが着替えにチヤレンジしやす

い季節 1衣願を選ぶ時のポイントや声のかけ方につい

てご紹介します♪

① 衣服の選ぴ方

伸縮性のある生地や、首回りと袖口、裾にゆとり

のあるサイズ感のものを連びましよう。ズボンは

ウエストゴムがオススメ l(特に半袖・半ズボンは

着替えやすいです)

② 楽しくなるような声かけ .

Tシャツの首元から頭を通すときに『いないいない

ばあつ l」 と声をかけたり、遊び感覚で着替えられ

ると子どもも喜びます。

③ たくさん衰めて、一緒に喜ぼう !

衣服の前後が逆になつていても、まずはたくさん

褒めて、一緒に喜びましよう !子どもの自信や意欲に繋がるといいですね♪
  111‖11)

とつても重くなります !

ここが頑張りどころ !

<材料>

」 麦ヽ粉   200g
。水     400cc
・1霊     loog
・油    大きじ1

・クリームオブタータ

15g
。食紅  適量

夏にぴったり]～気持ちいい′』ヽ麦粉粘上の作り方～
<作り方>

① 材料をすべて鍋に入れて滑らかになるまで混ぜる
② 鍋を中火にかけ、本べらで混ぜ続ける

③ 材料が固まり始めて重たくなつたら、火を弱めて

冷蔵庫で冷やすとひんやり気持ちいいΨυ

′

ヽ ′

⑤ 粘土をまとめて容器に入れて冷ます

混ぜ続ける

④ 鍋に<っつかな<なり、

粘土状になつたら火からおろす

茅ケ崎市こども育成部保育課

室田保育園  0467-53-1225
鶴が台保育園  0467-51-0782
香′‖僣間専目1   0467-57-6002
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