
回

日 時 :7月 10日 (木)

ギ半黎000～ヰヰCO(定員になりました)

(B)11:10～ 12:10
容 :補助具に身を委ねてポーズをとる、癒

しのヨガ。ヨガが終わつてから、始ま
るまでのひとときは親子のほつとスペ
ース (10:○○～12:10)でまつたり
どうぞ。

象 :就学前の子どもを育児中の方
各回5名

育 :3ヶ月～就学前までの子ども
各回4人まで

師 :黒田 京子 氏 (グラヴィティヨガイン
ストラクター)

物 :バスタオル、動きやすい服装、飲み物
力 :かめさんのおうち保育ボランティア

込 :6月 10日 (火)9時～申込フォームから

令和7年7月 1日 第114号
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青虫<ん紙人形を作ろう

日 日寺:7月 26日 (上)13:○○～ 16:○○

内 容 :紙人形を作って紙人形劇をします。

対 象 :3歳～小学生 8名
(未就学児は保護者同伴のこと)

講 師 :こ つこ和田屋さん

持ち物 :材料費、持ち帰り袋、飲み物

材料費 :100円 (当 日支払い)

申 込 :7月 2日 (水)9時～申込フォームから

親子でプログラミング教室
スクラッチでおばけ退治ゲーム !

持ち物 :

8月 9日 (土)9:30～ 12:○○
スクラッチでおばけ退治ゲームをプロ

グラミングしよう。自分で描いたキャ
ラクターがゲームで動<よ。
小学3年生～6年生と保護者 10組
大木 伊都子 氏 (NPO法人パソコンボ
ランティア湘南)

スクラッチ(b虹二∠.たOntthI山堅⊥」
にアクセスできるタブレット端末、飲
み物
7月 12日 (土)9時～申込フォームから申 込

。7月 ～9月 香川公民館主催事業です。

・茅ヶ崎市在住、在動、在学の方が対象となります。
・対象の一般とは :8歳以上を指します。

・窓口、電話申込の場合9時～ 17時までです。

先着順とし同時間申込の場合は窓口を優先します。

替lil公民館だよ‖
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親子のほつとスペースつき !

ゆつたリグラヴィティ∃ガ
(保育あり)
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段ボールでコンポスト
～ベランダ、庭先で生ゴミをたい肥に変える～

7月 6日 (日 )10:00～ 12:○○

作業性が良<衛生的なコンポス トを

作ります。
ご家族 グループ 個人 者若男女

どなたでも (小学5年生以上は一人参加可)

*1グループ5名まで
10組 (名 )

横山 孝視 氏 (C3大作戦代表)

はさみ
1.〇〇〇円 (当 日)

:6月 8日 (日 )9時～申込フォームから

定 員

講 師

持ち物

材料費

申 込

かがわ健康ウォーク番外編

「水彩スケ ッチ散歩」

日 時 :7月 9日 (水)9:30～ 12:○○

10日 (木)9:30ヘノ15:〇〇

内 容 :9日座学
10日 鎌倉八幡宮にてスケッチ

対 象 :一般 12名
講 師 :小林 信幸 氏

申 込 :6月 14日 (土)9時～申込フォームから

夏のおはな し会

日 時

内 容

対 象

①7月31日 (木)11:00～ 11:30
②8月7日 (本)11:00～1200
おはなし 絵本 からだ遊び 手あそび
わらべうたなど
①小さい子向け (2歳～未就園児)

親子先着10組
②大きい子向け (園児～小学生)

子ども先着15名 (ご家族でどうぞ)

ストーリーテリングサークル
「おはなしのたまご」
当日会場

出 演 :

申 込 :

定員になりました
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親子でおもしろ理科実験
ドライアイスであそぼう !

持ち物 :

8月 23日 (土)10:○○～ 12:○○

ドライアイスを使つた実験とシャーベ

ットづ<り。
小学1年生～3年生と保護者 10組
入澤 真由美 氏 (理科講師)

軍手、タオル、金属製のスプーン

好きなジュース (シャーベット用)

飲み物
100円
7月 26日 (上)9時～申込フォームから

令和7年 7月 1日 第114号

「描き残 したい昭和」新見 陸 作品展
日 時 :8月 9日 (土)～9月 13日 (土 )

内 容 :懐かしい思い出の生活を絵日記風に表現
場 所 :香川公民館内

用

込

費

申

公民館定例事業

シニアのための保健体育

日時 :7月 8日 (火) 8月 19日 (火)ィ

申込 :開催日の翌日の9時から次回の申込を窓□
または電話で受付

保育園のびのび広場

:7月 9日  9月 10日
いずれも水曜日、10:00～ 11:OO

:鶴が台、香川保育園の先生と
一緒に遊ぼう。

:乳幼児と保護者10組
:HP申込フォームから

・瀬凛̈ 日時

内容

対象

申込

イ

子育てフリースペース
かめさんのおうち (保育ボランテ ィアあり)

日時 :7月 16日 08月 20日・ 9月 17日
いずれも水曜日 10:00～ 12:○○

対象 :○歳～5歳児の親子
申込 :当日会場受付

こども健康麻雀 (全5回 )
督朧:憲:

0寺 9月 7日 (日 )・ 13日 (土 )・ 21日 (日 )

・27日 (土 )。 10月 4日 (土 )

いずれも9:30～ 11:30
忍耐力・集中力・コミュニケーション能

力が∪Pする頭脳スポーツとして注目

の麻雀の入門講座。
小学4年生～6年生で、麻雀をやつた

ことがな <、 5日間参加できる万 8名
中山 七恵 氏

(健康麻雀サークル「麻桐会」会員)

飲み物

8月9日 (土)9時～申込フォームから

内 容 :

対 象 :

講  師

持ち物

申 込

時

容

日

内

パーソナルカラー講座

文」
===613

:8月 23日 (土 )10:○○～12:30
:あなたの魅力を輝かせて<れる似合う
色を見つけます。

:一般 10名
:有山 豊美 氏 (カラーコンサルタント)

:大きめの手鏡、飲み物、筆記用具
:8月 1日 (金)9時～窓□または電話

象

師

物

込
持ち

申

描き残したい昭和～大人の思い出絵日記を描
し つ

日 0寺 :9月 13日 (土)13:OO～ 15:00
内 容 :懐かしい思い出を絵日記で描こう。

定 員 :10名
持ち物 :鉛筆、色鉛筆、消しゴム、クレパスなど

A4あるいはA5サイズの画用紙

申 込 :8月 9日 (土)9時～窓□または電話

|  ●

卓球開放

日0寺 :7月 11日 (金) 8月 8日 (金 )

9月 12日 (金 )

いずれも15:○○～ 17:○○

対象 :小学生以上 先着15名
申込 :当日会場受付

む
°

―事業の内容の詳細については、チラシやホームページでご確認ください―

驀

9月 9日 (火 )

いずれも10:○○～ 12:○○

内容 :健康になる体操と脳 トレ

参加者同士の交流など。
対象 :60歳以上 20名


